
n beobachten

n hören

n fühlen

n ausprobieren

n ziehen, drücken

n ...

Spiel- und 
Beschäftigungsbretter für 
Menschen mit Behinderung 

über mich

Anne Hawranke
Erzieherin, Heilpädagogin und 
pflegende Mutter eines Kindes 
mit komplexer Behinderung.

n Spielbrettbau mit einer Kleingruppe
(Fachkräfte, Eltern, Geschwister, ...)

n Theorieworkshops zum Spielbrettbau

weitere Angebote 

n Seminare/Workshops, auch zu anderen 
Themen rund um komplexe Behinderung

n individuelle Spielberatung

Sie erreichen mich

Fragen?

per email dasbewegteleben@gmx.de

www.dasbewegteleben.wordpress.com

Beispiele

mit dem Arm den MP3-
Player bedienen und 
Lieblingsmusik hören

mit der Faust ein Öl-Sand-
Bild in Bewegung setzen

Für meine Tochter habe ich einige 
Spielbretter gebaut und auf meinem Blog 
veröffentlicht.

Aufgrund der Reaktionen und Rückfragen 
entstand die Idee, dieses Angebot weiteren 
Menschen zugänglich zu machen.

Individuelle Spielmöglichkeiten zu entwickeln 
und umzusetzen ist meine Leidenschaft.

ein Spielbrett

drehen, fühlen, schieben

auf einen Knopf drücken 
und elektronisches 
Spielzeug bedienen

unterschiedliche 
Materialien mit den 
Zeigefingern erkunden

verschiedene Materialien 
befühlen, kontrastreiche 
Bilder betrachten

für mein Kind

© Ida

an einer Schnur ziehen und 
ein Geräusch auslösen



Aufbau des Spielbrettes

Hingegen bietet ein individuell angefertigtes 
Spielbrett Ihrem Kind ein passendes 
Spielangebot!

Es ist zu klein, kompliziert, kontrastarm, oft 
kleinkindhaft, kann schnell kaputt gehen … 

Dieses Brett kann beispielsweise auf den 
Rollstuhltisch gelegt werden.

Geeignetes und altersentsprechendes 
Spielzeug für Menschen mit Behinderung zu 
finden ist oft schwierig:

Es eröffnet die Möglichkeit, selbstbestimmt 
zu spielen.

Ihr Kind und sein persönlicher Spielbedarf 
stehen im Entwicklungsprozess im 
Mittelpunkt. Wir schauen nicht darauf, was 
nicht geht, sondern überlegen,  wir 
freudvolles Spielen ermöglichen können.

wie

Dabei werden alle persönlichen Voraus-
setzungen Ihres Kindes berücksichtigt, wie:

Entwicklungsstand, motorische Fähigkeiten, 
Bewegungsradius, Kraftdosierung, 
Lieblingsbewegungen, Sehvermögen, 
gesundheitliche Rahmenbedingungen, 
Lieblingshand, bevorzugte Materialien, ... 

Meine Motivation ist, gemeinsam mit 
Ihnen ein Spielbrett zu entwerfen, 
das so individuell ist wie Ihr Kind.

n ich erarbeite Ihnen eine Liste mit allen 
zu besorgenden Materialien 

n vertiefendes Telefonat

Von den ersten Ideen bis zum fertigen 
Spielbrett begleite ich Sie.

n ausfüllen und besprechen des Spiel-
Fragebogens

n ich lerne Ihr Kind persönlich oder durch 
Videosequenzen kennen 

n Findungsphase: wir klären auf kurzen 
Wegen, welche Spielmaterialien 
geeignet sind und wie sie speziell für 
Ihr Kind adaptiert werden müssen

n Bei Bedarf: 1-2 Termine, um das Brett 
unter Anleitung zu bauen. 
Wenn Sie mögen, können Sie das Brett 
auch selber fertig stellen (vor allem eine 
Lösung für die, die außerhalb von Leipzig 
wohnen).

n erstes Kennenlerngespräch, telefonisch 
oder persönlich

Auf einer Grundplatte wird ein individuell 
erstelltes Spielangebot befestigt:

Ablauf

Das Spielbrett ist unser
gemeinsames Projekt.

Umfassend berate und begleite 
ich Sie und leite Sie bei allen 
Bauschritten an. 
Besondere handwerkliche 
Fähigkeiten sind nicht nötig.


